
東京都訪問看護教育ステーション事業 

陽だまり 訪問看護ステーション 体験・研修のご案内 

  

このたび、東京都の委託事業を受け、陽だまり訪問看護ステーションは、東京都訪問看護教育ステーション

として訪問看護ステーション体験・研修を実施いたします。この体験・研修は、訪問看護に関心がある看護職

の皆さまを対象として、同行訪問や手技演習、カンファレンスや勉強会等への参加など、ご本人がお持ちの看

護経験、知識、技術に応じた実践的な体験・研修を行うものです。訪問看護にご関心をお持ちでしたら歓迎い

たしますので、ご参加お待ちしております。 

※教育ステーションとしての体験・研修は西東京エリアのみとなります。 

 

【対象者】 

A・B・C・D コース 

 看護師・准看護師・保健師・助産師のいずれかの資格をお持ちで、下記のいずれかに該当する訪問看護に 

 関心のある方 （※ 医療機関に勤務中の方、離職中の方、訪問看護ステーションに勤務中の方など） 

要件：①都内の訪問看護ステーション・医療機関等に就業中の方、②都内に在住の方 

③都内の訪問看護ステーションに就業する意向がある方 

 

じっくり訪問看護コース 

訪問看護ステーション勤務中の看護職で、訪問看護の基本をじっくり学びたい方 

 

【プログラムの種類、日時、内容等】 

コース 日数 主な内容 

A ３日 

訪問看護がはじめての方向けのプログラムです。 

いずれ訪問看護ステーションに就職したいと考えている方にお勧めです。 

プログラム内容は、同行訪問がメインとなっています。 

B ５日 
A コースに加え、ご希望の分野に特化した手技等もプログラムに組み込ま

れており、より実践的な内容となっています。 

C 1 日のみ 
訪問看護や在宅医療の現場を体験・見学してみたいと考えている方にお勧

めです。お時間があまり取れない方向けです。 

D １～２日 

現在訪問看護ステーションに勤務されている方（新任訪問看護師等）に対

して、同行訪問により指導・助言を行います。ご希望に応じ、勤務先の訪

問看護ステーションへ出張して実施します。 

じっくり 

訪問看護 

延べ２０日程度 

※延べ 11 日から可 

新任訪問看護師等に、訪問看護の基本を時間をかけて学ばせることができ

ます。「週 2 回・2 か月かけて訪問看護の基礎を学ばせたい」「実践中心に、

20 日間集中して訪問看護を体得させたい」など、内容等ご相談に応じます。 

 

【申込方法】  申込書に必要事項を記入の上、メール又は FAX によりお申込ください。 

※「じっくり訪問看護コース」は、受講希望者が所属する訪問看護ステーションの管理者がお申込みください。 

また、受講に当たり、所属ステーションにおいて、当該研修生の育成計画書の作成が必要となります。 

【締切り】   体験・研修日の２週間前 

【受講の決定】 ご本人（「じっくり訪問看護コース」はステーション管理者）あてに決定通知を郵送します。 

【その他】 

 ◇ 体験初日に看護職（看護師・准看護師・保健師・助産師）免許証（コピー可）をお持ちください。 

 ◇ 服装は、動きやすい服装となります。 

 ◇ 応募者が多い場合は抽選になりますので、ご了承ください。 

 ◇ 昼食はご持参ください。 

 ◇ 本事業では、求職中の皆さまに東京都ナースバンクへの登録をお勧めしています。 

 
＜申込・お問合せ先＞ 

陽だまり訪問看護ステーション  担当：石田・佐藤 

〒188-0012  東京都西東京市南町 4-13-17  電話：042-460-7055 FAX：042-460-7022 


